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LA BIOÉTICA EN LA EDUCACIÓN UNIVERSITARIA PÚBLICA 
DE CIENCIAS DE LA SALUD EN EL PERÚ
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Resumen: El propósito de esta investigación es evaluar el estado actual de la educación universitaria superior en relación 
con los estudios de Bioética en las facultades de ciencias de la salud en el territorio peruano. El diseño metodológico adopta 
un nivel descriptivo con enfoque mixto dividido en dos etapas: la primera consistió en un análisis teórico analítico-racional 
cualitativo, seguido de un análisis empírico posterior con enfoque cuantitativo, descriptivo y transversal. Los principales 
descubrimientos se refieren a la existencia de diecinueve universidades públicas licenciadas en el Perú que ofrecen la carrera 
de Medicina Humana. Sin embargo, se constató que el curso de Bioética sólo está disponible en nueve de estas instituciones. 
En resumen, se puede afirmar que en los programas educativos de las carreras relacionadas con ciencias de la salud se intenta 
abordar los principios éticos desde perspectivas distintas, por ejemplo, a través de cursos de ética general o deontología. No 
obstante, esta estrategia no es considerada adecuada, por lo que es imperativo promover una política educativa dentro de las 
facultades de ciencias de la salud que ordene la inclusión obligatoria de un curso de Bioética en los planes de estudio de los 
programas de ciencias de la salud.
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Bioethics in public university education in health sciences in Perú

Abstract: The purpose of this research lies in evaluating the current state of higher university education about bioethics studies 
in the faculties of health sciences in the Peruvian territory. The methodological design adopts a descriptive level with a mixed 
approach that is divided into two stages: The first consists of a qualitative theoretical-analytical-rational analysis, followed by 
a subsequent empirical analysis with a quantitative, descriptive, and cross-sectional approach. The main discoveries refer to 
the existence of nineteen licensed public universities in Peru that offer the Human Medicine degree. However, it was found 
that the Bioethics course is only available in nine of these institutions. In summary, it can be affirmed that in the educational 
programs of careers related to health sciences, attempts are made to address ethical principles from different perspectives, for 
example, through courses on general ethics or deontology. However, this strategy is not considered adequate. In addition, it 
is imperative to promote an educational policy within the faculties of health sciences that mandates the mandatory inclusion 
of a bioethics course in the curricula of health sciences programs.
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A bioética na educação universitária pública de ciências da saúde no Peru

Resumo: O propósito dessa investigação é avaliar o estado atual da educação universitária superior em relação aos estudos de 
bioética nas faculdades de ciências da saúde no Peru. O desenho metodológico adotou um nível descritivo com enfoque misto 
que se dividiu em duas etapas: a primeira consistiu em uma análise teórica analítico-racional qualitativa, seguida de uma análise 
empírica posterior com enfoque quantitativo, descritivo e transversal. Os principais achados se referem à existência de dezenove 
universidades públicas licenciadas no Perú que oferecem a carreira de Medicina Humana. Sem dúvida, constatou-se que o curso 
de Bioética só se encontra disponível em nove destas instituições. Em resumo, pode-se afirmar que nos programas educativos 
das carreiras relacionadas com ciências da saúde tenta-se abordar os princípios éticos a partir de diferentes perspectivas, por 
exemplo, através de cursos de ética geral ou deontologia. Apesar disso, essa estratégia não é considerada adequada. Além disso, 
é imperativo promover uma política educativa dentro das faculdades de ciências da saúde que determine a inclusão obrigatória 
de um curso de bioética nos planos de estudo dos programas de ciências da saúde.

Palavras-chave: bioética, educação, universidades, ciências da saúde

1 Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, anapc@unjbg.edu.pe, https://orcid.org/0000-0002-5897-070X
2 Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, aalcag@unjbg.edu.pe, https://orcid.org/0000-0001-6397-1814
3 Universidad Privada de Tacna, omapezo@virtual.upt.pe, https://orcid.org/0000-0001-7932-7206



286 

La bioética en la educación universitaria pública de ciencias de la salud en el Perú - Ana Alondra Paredes Cohaila et al.

Introducción 

La educación universitaria en el Perú ha veni-
do desarrollándose incipientemente en los últi-
mos diez años. Este desarrollo fue en parte por 
la creación de la SUNEDU que asumió diversas 
funciones entre ellas que la calidad sea manteni-
da en nivel adecuados en los centros de estudio 
superior(1).  Este cambio educativo incluyó como 
pilar fundamental la relevancia de la ciencia y la 
investigación, tanto para optar un grado acadé-
mico como para los proyectos que puedan ejecu-
tarse(2). 

Debido a ello, Perú ha tenido un aumento de 
producción científica considerable. En cualquier 
caso, este crecimiento en la investigación debe ve-
nir de la mano con un conocimiento de paráme-
tros deontológicos que permitan tener un com-
portamiento responsable en la investigación(3). 
Estas buenas prácticas deontológicas son impor-
tantes para consolidar los Derechos Humanos 
de forma personal y colectiva(4), además de la 
importancia del desarrollo académico y profesio-
nal del estudiante universitario en el ámbito de la 
Bioética. 

Como en otras disciplinas, las ciencias de la salud 
no han estado ajenas a este cambio, por el con-
trario, la investigación y las practicas éticas son 
parte integral del quehacer diario del profesional 
e la salud(5).  Estos avances refuerzan la necesi-
dad que profundizar y sistematizar los estudios 
en el área ética con el fin de formar profesionales 
probos(6). Por ello, el énfasis en las ciencias de la 
salud son los estudios bioéticos no solo teóricos 
sino fomentando pedagogías que desarrollen pro-
blemas prácticos(7). 

Este estudio pretende como fin último, diagnos-
ticar la situación en la que se encuentra la educa-
ción universitaria superior sobre los estudios de 
bioética en las facultades de ciencias de la salud 
en el Perú.   

Asimismo, se usó como estado del arte el artículo 
de Cantú Martínez, Pedro Cesar titulado “Bioé-
tica y educación superior en México”(8) el cual 
analiza la situación de la Bioética impartida en 
las instituciones educativas superiores en Méxi-
co desde diversos enfoques. Concluyendo que la 

biótica se encuentra en un sustrato fundamental 
para la trasformación del orden social y las enti-
dades universitarias en México deben buscar ma-
yor lucidez y responsabilidad en la difusión de la 
bioética. 

Contexto de la educación universitaria en el 
Perú 

En el Perú, al igual que en otras naciones, se de-
manda y requiere de manera creciente una educa-
ción de excelencia, que garantice una formación 
capaz de fomentar una sociedad inclusiva y armo-
niosa. Solo se logrará superar las disparidades y 
desigualdades, brindando a todos la oportunidad 
de acceder a los beneficios derivados del progreso 
y el avance. Esta calidad toma en cuenta los desa-
fíos que las universidades del mundo contemporá-
neo deben afrontar, ya que solo así se conseguirá 
la renovación en la educación superior de cara al 
próximo milenio(9).

El incremento en la inversión en educación se 
fundamenta en la meta de fomentar el bienestar 
integral y progresivo de los alumnos, con el pro-
pósito de potenciar continuamente la forma en 
que viven los individuos y las familias, a la par 
que la sociedad en su conjunto experimenta un 
aumento y una expansión de sus potencialidades, 
oportunidades y habilidades. En vista de esta si-
tuación, resulta irrefutable la existencia de factores 
adversos que dificultan el incremento del nivel de 
vida de las personas. En primer lugar, la situación 
económica global y, en consecuencia, la forma en 
que Perú se integra en ella. Y en segundo lugar, los 
elementos históricos que caracterizan a Perú(10).

Desde esta óptica, se observa en el Perú una dis-
paridad entre las instituciones educativas privadas 
y públicas, manifestándose no solo en términos 
de infraestructura, sino principalmente en lo que 
respecta a la excelencia académica. El logro de ob-
tener una plaza en universidades estatales se asocia 
con una mayor excelencia académica en el ámbito 
estudiantil. No obstante, esta correlación tiende a 
debilitarse a medida que la obtención de los fon-
dos necesarios para mantener una vida académica 
de calidad y estructurada se realiza a través de be-
cas impulsadas por el gobierno. En este contexto, 
las instituciones educativas de carácter privado 
surgieron como una opción viable para aquellos 
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individuos que no lograron acceder a una plaza 
universitaria, así como para aquellos que buscan 
ampliar sus oportunidades de internacionaliza-
ción. La posición favorable que estas universidades 
mantienen en los rankings a nivel global, en con-
traste con otras instituciones a nivel nacional, ha 
generado un creciente interés entre los estudiantes 
por matricularse en ellas(11).

La educación universitaria en ciencias de la sa-
lud en el Perú 

En Perú, la educación superior de carreras afines 
a la salud desempeña un papel fundamental en el 
avance y fortalecimiento de su sistema de salud. 
Esta formación académica abarca disciplinas tales 
como medicina, enfermería, odontología, farma-
cia, psicología y ciencias biomédicas, entre otras. 
Las entidades académicas peruanas que imparten 
estos programas buscan forjar individuos altamen-
te capacitados y competentes en la prevención, 
diagnóstico y atención de diversas patologías de 
salud(12).

En Perú, las instituciones universitarias han im-
plementado programas académicos que combinan 
de manera integral la enseñanza teórica y práctica. 
El fortalecimiento de las habilidades prácticas se 
logra mediante la participación en experiencias 
clínicas en instituciones médicas, en las cuales los 
alumnos cuentan con la oportunidad de interac-
tuar directamente con los pacientes y desempeñar 
un papel activo en el diagnóstico y tratamiento de 
enfermedades. Es importante resaltar que dichas 
actividades se implementan bajo la guía y supervi-
sión de expertos con una extensa experiencia en el 
ámbito. Ello proporciona a los individuos la opor-
tunidad de aplicar las habilidades y conocimientos 
adquiridos en un entorno académico en un esce-
nario de la vida real. 

El sistema de acreditación en Perú asegura el sos-
tenimiento de niveles superiores de calidad en la 
educación en ciencias de la salud. Las entidades 
educativas que brindan tales programas deben de 
cumplir con parámetros y requisitos de calidad 
concretos delineados por organismos de acredi-
tación nacionales e internacionales. Esta medida 
garantiza que los egresados cuenten con los cono-
cimientos y destrezas necesarios para ofrecer una 
atención médica de excelencia(13).

Es relevante señalar que en los recientes años se 
ha observado un significativo incremento y am-
pliación de las posibilidades de exploración en el 
ámbito de la educación vinculada a las discipli-
nas de la salud en Perú. Diversas universidades 
han implementado iniciativas de investigación 
en ciencias de la salud con el objetivo de abordar 
cuestiones de salud particulares en el contexto del 
país. De este modo, no solo se aumenta la exce-
lencia educativa, sino que también se promueve el 
fomento de soluciones a problemáticas de salud a 
nivel local y nacional(14).

La bioética y la educación universitaria

La Bioética se posiciona como una disciplina mul-
tidisciplinaria de gran relevancia en el siglo en 
curso. La necesidad de enfocar la atención en los 
conflictos surgidos a raíz del impacto antropogé-
nico masivo sobre el medio ambiente se ha vuelto 
más acuciante que nunca(15). Las crisis ambienta-
les actuales son sin precedentes y representan una 
amenaza para la alteración irreparable de los ciclos 
de materia y energía en los ecosistemas, así como 
para la extinción masiva de numerosas especies 
que, a lo largo de millones de años de historia bio-
lógica han evolucionado(16). 

Las universidades en América Latina están siendo 
desafiadas a adaptarse, ya que la incorporación de 
asuntos sociales, ambientales, económicos y polí-
ticos requiere una reevaluación de sus objetivos de 
formación y la implementación de estrategias in-
novadoras (17). En este contexto, la igualdad entre 
la formación y la información se convierte en un 
aspecto fundamental. Por lo tanto, la instrucción 
primaria del docente desempeña un papel funda-
mental en la excelencia educativa, así como tam-
bién la continuidad de su formación y desarrollo 
profesional(18,19).

Bajo esta perspectiva, es fundamental que la for-
mación profesional se ajuste a las corrientes dis-
ciplinarias internacionales actuales, aunque los 
aspectos socioeconómicos propios de cada país o 
región puedan influir en la estructura y enfoque 
de la educación y formación profesional(20). Esto 
con el objetivo de abordar los desafíos que surgen 
a nivel local y regional como resultado del desarro-
llo global(21).
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Actualmente, en las universidades de todo el 
mundo existe una clara tendencia a incorporar la 
Bioética en su currículo y la formación integral 
de su personal(22). La competencia académica en 
Bioética es reconocida como un conjunto de co-
nocimientos, destrezas y aptitudes que permiten 
el análisis y la exposición de los dilemas éticos que 
surgen regularmente en relación con las responsa-
bilidades morales hacia los seres vivos, así como 
las implicaciones resultantes de los avances de ti-
pología científica y de tecnología(23,24).

En consecuencia, la Bioética es un campo de es-
tudio de reciente desarrollo que se origina tradi-
cionalmente en la ética médica, pero que en la 
actualidad abarca un amplio espectro de discipli-
nas científicas(25,26). A raíz de esta indagación, 
han surgido en la actualidad diversos interrogan-
tes éticos vinculados con una variedad de temas, 
como el inicio de la vida, la sexualidad, el acto 
de reproducirse, las afecciones médicas, el pade-
cimiento, el fallecimiento, la distribución de re-
cursos en el ámbito sanitario y medioambiental, 
así como las innovaciones tecnológicas resultan-
tes de un mayor discernimiento de las bases más 
esenciales. Estos aspectos han adquirido progresi-
vamente un nivel de complejidad mayor, dando 
lugar a una brecha cada vez más amplia entre los 
avances logrados en las ciencias biológicas y mé-
dicas, y su aplicación en distintos campos como el 
derecho, medicina, entre otros(27,28).

Metodología 

Este estudio presenta un enfoque mixto con un 
nivel descriptivo, el cual se divide en dos etapas. 
La etapa inicial consistió en realizar un análisis 
teórico cualitativo con un enfoque analítico-ra-
cional, orientado a generar información sobre la 
formación universitaria y los estudios de Bioética. 
La segunda etapa consistió en un análisis empíri-
co cuantitativo, descriptivo y transversal, con el 
objetivo de realizar un análisis de los datos reco-
lectados a través de los sitios web de las facultades 
de ciencias de la salud. Esto se llevó a cabo me-
diante la creación de un formulario de análisis de 
documentos, examinando los marcos curriculares 
de las carreras de medicina, odontología y obste-
tricia en las universidades públicas del Perú.

El estudio fue realizado en una población de 19 

carreras de medicina en universidades públicas, 9 
carreras de odontología en universidades públi-
cas, 14 carreras de obstetricia en universidades 
públicas. Específicamente se tomó una muestra 
por conveniencia de la totalidad de facultades que 
enseñan las carreras de medicina, odontología y 
obstetricia en universidades públicas del Perú. 

Resultados 

Gráfico 1: Mallas curriculares de la carrera de Me-
dicina de las universidades públicas

La carrera profesional de Medicina Humana se 
ofrece en diecinueve universidades públicas licen-
ciadas situadas en el Perú. La presencia del curso 
de Bioética en cada malla curricular es distinta 
en cada contexto universitario ya que en nueve 
universidades se enseña el curso mencionado y en 
diez no enseñan esa materia, sino que emplean 
cursos relacionados, bajo el nombre de Ética y 
Deontología o Ética Médica. 

 
Gráfico 2: Mallas curriculares de la carrera de 
Odontología de las universidades publicas. Fuen-
te: Elaboración propia de información obtenida 
por medio de página web institucional. 
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A nivel nacional, son nueve las universidades pú-
blicas que ofrecen la carrera profesional de Odon-
tología. Asimismo, su malla curricular es diversa 
respecto a la enseñanza de la Bioética, ya que en 
tres universidades imparten el curso; sin embargo, 
en su mayoría, siete contextos universitarios op-
tan por brindar cursos bajo el nombre de Odon-
tología médica y Deontología, Ética y Deontolo-
gía Odontológica, Ética y Deontología en Salud o 
Ética. Además, una universidad no enseña el cur-
so de bioética, ni materias relacionadas al tema. 

Gráfico 3: Mallas curriculares de la carrera de 
Obstetricia de las universidades públicas

La carrera profesional de Obstetricia se brinda en 
catorce universidades públicas licencias en el Perú. 
En relación a la enseñanza del curso de Bioética, 
sólo en dos universidades se imparte la materia 
en mención y en trece, optan por no proponer el 
curso en su respectiva malla curricular sino cursos 
relacionados como Ética y Deontología, Ética y 
Liderazgo o Ética y Deontología obstétrica. Asi-
mismo, dos universidades no enseñan el curso, ni 
emplean materias relacionadas al tema. 

Discusión de resultados

En la carrera profesional de Medicina se enseña, 
en un amplio porcentaje, el curso de Bioética a 
diferencia de otras carreras de ciencias de la salud, 
sin embargo, no es en su totalidad. De la cantidad 
exacta de universidades que cuentan con la carrera 
en mención, nueve ubican la materia de Bioética 
en sus respectivos planes de estudio. Se asume que 
la carrera de Medicina Humana es trascendente 
para la sociedad, por ello, se ve reflejado la rigu-
rosa selección de cursos previstos en cada malla 
curricular. La Bioética en la medicina es un rasgo 
básico para la mejora en el bienestar y autonomía 

del paciente(29), por lo tanto, se pretende com-
plementar el contenido teórico con aspectos aso-
ciados a los cuidados del enfermo para que cada 
futuro médico pueda demostrar un buen desem-
peño en su campo laboral. 

En la carrera de Odontología el curso de Bioética 
está presente en el plan de estudio de tres univer-
sidades, una cantidad mínima a diferencia de la 
carrera de Medicina. La carrera de Odontología es 
una profesión que está presente en pocas universi-
dades del país ya que imparte contenido teórico y, 
a su vez, permite al estudiante llevar a la realidad 
sus conocimientos prácticos, ya sea en laboratorio 
o clínica, o en espacios que no tienen una infraes-
tructura adecuada. En la investigación de univer-
sidades se determinó que los cursos presentes en 
cada plan de estudio están vinculados a conteni-
dos solo teóricos. Todo ello, lleva al odontólogo a 
visualizar al paciente como una entidad bucal y no 
como un ser humano, en consecuencia, la deman-
da por una práctica dental negativa se eleva y la 
relación del paciente con el médico empeora(30).

El curso de Bioética no se encuentra en la mayoría 
de la carrera profesional de Obstetricia, solo dos 
espacios universitarios cuentan con la materia en 
mención. Dicha profesión trabaja, principalmen-
te, con la mujer y familia, agentes principales en la 
sociedad, por tal motivo, el trato que debe tener 
el profesional con el paciente debe ser el correcto. 
La enseñanza en el campo de la salud está vincula-
da con la adquisición de conocimientos teóricos, 
científicos y médicos, dejando de lado las necesi-
dades de la sociedad. Por esta razón, las carreras 
de ciencias de la salud pierden aquella asociación 
que tienen con el paciente desde una perspectiva 
social.

La discusión de este estudio se centra en la premisa 
de que algunos programas académicos de ciencias 
de la salud en el Perú optan por impartir cursos de 
Ética y Deontología en lugar de incluir la Bioética 
como parte integral de su formación. Esta deci-
sión plantea interrogantes sobre la efectividad y 
suficiencia de tal enfoque. La Bioética es una disci-
plina que aborda cuestiones éticas en el ámbito de 
la salud, considerando tanto los aspectos humanos 
como los científicos y tecnológicos(12). Al relegar 
la Bioética a cursos relacionados, se corre el riesgo 
de no abordar adecuadamente los dilemas éticos 
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complejos que surgen en la práctica de las ciencias 
de la salud.

La integración de la Bioética como una disciplina 
autónoma en los planes de estudios de las faculta-
des de ciencias de la salud resultaría fundamental 
para educar a profesionales más conscientes de las 
implicaciones éticas inherentes a sus actos(10). La 
Bioética provee instrumentos para abordar cues-
tiones tales como el comienzo y final de la existen-
cia, la toma de decisiones médicas, la equidad en la 
asignación de recursos sanitarios y el respeto hacia 
la dignidad y la autonomía del individuo(10). En 
caso de no impartirse una formación holística en 
Bioética, existe la posibilidad de subestimar la im-
portancia de los principios éticos en la provisión 
de servicios médicos, lo cual podría tener como 
consecuencia menoscabar la calidad del cuidado 
otorgado a los pacientes.

Adicionalmente, la Bioética ha adquirido un ca-
rácter indispensable en el contexto académico y en 
la sociedad en su conjunto. Si no se otorga el de-
bido reconocimiento en el ámbito académico de 
la educación universitaria, se aumenta la probabi-
lidad de mantener una comprensión superficial de 
la ética en el área médica. En la actualidad, la prác-
tica profesional en el campo de la salud implica 
enfrentar desafíos éticos que demandan una com-
prensión profunda y actualizada de los dilemas 
que surgen en el ejercicio diario de la profesión. 
Integrar la Bioética como asignatura independien-
te proporcionaría a los estudiantes la oportunidad 
de reflexionar críticamente sobre cuestiones éticas 
y desarrollar habilidades para resolver problemas 
éticos complejos, promoviendo así una práctica 
responsable y humanizada en el campo de la salud.

La omisión de cursos relacionados con Deonto-
logía, Ética o Bioética en ciertas carreras universi-
tarias plantea preocupaciones éticas y académicas. 
Estos temas son fundamentales para la formación 
de profesionales responsables y éticamente com-
prometidos en sus respectivas disciplinas. La Ética 
brinda un fundamento sólido para el desempeño 
responsable y moral en el ejercicio de cualquier 
ocupación, particularmente en áreas como la me-
dicina, la enfermería y otras disciplinas de la salud, 
en las cuales las decisiones ejercen una influencia 
directa en la vida y la calidad de vida de los indi-
viduos(23). Ignorar la enseñanza de estos cursos 

puede llevar a una falta de conciencia sobre los di-
lemas éticos que surgen en la práctica diaria, y a la 
incapacidad para tomar decisiones informadas y 
éticas en situaciones complejas.

Adicionalmente, la Bioética ha adquirido una cre-
ciente importancia en el entorno actual, en el que 
los progresos científicos y tecnológicos presentan 
nuevas interrogantes desde el punto de vista ético. 
En consecuencia, su incorporación en el currículo 
universitario resulta fundamental para proporcio-
nar a los estudiantes las habilidades indispensables 
para abordar estas problemáticas con ética y res-
ponsabilidad(23). Por otro lado, se destaca que es-
tas materias son de suma relevancia en los casos en 
donde la carrera tiene connotaciones humanísticas 
y que sus consecuencias pueden afectar a terceros 
como se observa en casos como la enfermería, 
odontología cirugía y otros.

La falta de currículos educativos que enfaticen la 
Ética y Bioética en materias relacionadas con la sa-
lud en universidades es motivo de preocupación 
desde una perspectiva ética y pedagógica. No tener 
una fundación firme en ética y bioética durante la 
formación de los profesionales médicos puede re-
percutir negativamente en la atención que ofrecen 
y en su habilidad para tomar decisiones éticamen-
te informadas. Estos conocimientos son vitales 
para actuar de manera responsable y reflexiva en 
profesiones como la medicina y enfermería, ya que 
se enfrentan a retos éticos complicados en su labor 
diaria.

Al omitir la enseñanza de estos cursos, la univer-
sidad corre el riesgo de formar profesionales que 
carezcan de una comprensión crítica y reflexiva 
sobre cuestiones éticas cruciales en la práctica de 
las ciencias de la salud. Por lo tanto, en de suma 
importancia aclarar a los estudiantes, en especial 
a los asociados a carreras humanistas y de salud, 
la importancia de la Bioética para un desempeño 
ético de sus labores, ya que sus acciones a parte de 
estar cargadas de una moralidad, también pueden 
afectar la vida de terceros de forma irreparable.

Según los hallazgos obtenidos, se puede apreciar 
que, en el caso de la Universidad Federico Villa-
real, se imparte el estudio de Bioética en sus tres 
carreras. Este enfoque es de vital importancia, ya 
que brinda a los estudiantes una formación inte-
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gral, basada en valores humanistas y respetuosos 
hacia la sociedad. Asimismo, al incluir la Bioética 
en sus planes de estudio, la universidad demuestra 
su compromiso con la formación de profesionales 
éticamente responsables y conscientes de la im-
portancia de tomar decisiones informadas y éticas 
en el cuidado de los pacientes.

La Bioética proporciona a los estudiantes las he-
rramientas necesarias para reflexionar críticamente 
sobre los dilemas éticos que surgen en su prácti-
ca profesional y les permite abordar cuestiones 
complejas relacionadas con el inicio y final de la 
vida, la toma de decisiones médicas, la justicia en 
la distribución de recursos de salud y el respeto a 
la autonomía y dignidad del paciente(10). Esto les 
permite desarrollar una sensibilidad ética, que es 
fundamental para brindar una atención médica de 
calidad y centrada en el paciente.

Conforme al estado del arte, la presente investi-
gación permite la apertura a un panorama amplio 
sobre la educación universitaria y el estudio de la 
Bioética en el Perú. Se debe dejar en claro que los 
datos y el análisis recabados serán vitales para futu-
ras investigaciones sobre como adaptar la bioética 
a las mallas curriculares de las carreras en ciencias 
médicas. Es necesario en investigaciones futuras 
comparar la enseñanza de la bioética tanto en uni-
versidades públicas y privadas, para así abordar de 
forma más extensa el problema.

Conclusiones 

La carrera de medicina instruye a sus estudiantes 
con una mayor formación en Bioética que otras 
carreras de ciencias de la salud, sin embargo, aún 
son poco menos de la mitad de universidades 
públicas que dictan el curso en Bioética. Se debe 
tener en cuenta que la Bioética es un rasgo fun-
damental en el desarrollo profesional no solo de 
la medicina sino de las ciencias de la salud en su 
totalidad.

En las carreras de ciencias de la salud se busca su-
plir a la Bioética a través de otros cursos como la 
Ética como conocimiento general o la Deonto-
logía, lo cual resulta inadecuado pues la Bioética 
provee instrumentos para abordar cuestiones tales 
como: el comienzo y final de la existencia, la toma 
de decisiones médicas, la equidad en la asignación 
de recursos sanitarios y el respeto hacia la dignidad 
y la autonomía del individuo. Conocimientos que 
al ser adoptados en la etapa universitaria promove-
rá un correcto ejercicio profesional.

Es esencial impulsar una estrategia educativa en 
las facultades relacionadas con la salud que priori-
ce la integración obligatoria de la Bioética en sus 
programas académicos. Las universidades públicas 
se perfilan como un punto de partida ideal para 
esta iniciativa. Es crucial subrayar la relevancia de 
instaurar una educación sólida en Bioética en el 
ámbito universitario, lo que favorecerá la calidad 
de los servicios médicos, fomentará la investiga-
ción en salud bajo criterios éticos robustos y, final-
mente, elevará el estándar de atención brindada a 
los pacientes.
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