Acta Bioethica 2025; 31(2): 275-280. DOLI: http://dx.doi.org/10.4067/s1726-569x2025000200275

PRACTICAS ETICAS DE LAS TESIS DE ODONTOLOGIA DE UNA
UNIVERSIDAD PUBLICA DEL SUR DEL PERU (2016-2023)

Ulises Massino Pefialoza de La Torre!, Maricielo Zevallos Cardenas®, Carlos Enrique Valdivia Silva®,
Omar Pezo Jiménez!

Resumen: El objetivo de la presente investigacién fue determinar las pricticas éticas en las tesis de Odontologfa de una uni-
versidad publica del sur del Perti entre 2016 y 2023, con el fin de mejorar estas practicas en la investigacion odontoldgica y
promover un entorno académico mds responsable. El método utilizado fue de tipo cuantitativo, descriptivo y retrospectivo,
utilizando datos putblicos de 150 tesis del repositorio institucional de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann. Las
variables analizadas incluyeron la ética en la recoleccién de datos, manipulacién de datos, colaboracién y autorfa, y difusién de
resultados. Los datos fueron analizados usando estadisticas descriptivas con el programa IBM SPSS Statistics version 26. Los
hallazgos muestran que la totalidad de las tesis no fueron revisadas por un comité de ética, el 52,2% no presenté constancia
de ejecucion de la institucion, el 67% reconocié adecuadamente las contribuciones de asesores y colaboradores, y el 100%
no comunicé los resultados a la poblacién de estudio. Ademds, la mayoria de las tesis (91,3%) fueron de tipo bdsico, lo cual
contrasta con la politica universitaria que promueve la investigacién aplicada. En conclusién, las practicas éticas en las tesis de
Odontologia de esta universidad son deficientes, especialmente en la revision ética y la difusién de resultados. Se recomienda
fortalecer la formacién ética y establecer convenios con comités de ética reconocidos para garantizar la integridad y responsa-
bilidad en la investigacion.

Palabras clave: revisién ética, ética en investigacion, tesis académica, comités de ética en investigacién
Ethical practices of the Dentistry theses of a public university in southern Peru (2016-2023)

Abstract: The objective of the present research was to determine the ethical practices in the dentistry theses of a Public Univer-
sity in Southern Peru between 2016 and 2023, to improve ethical practices in dental research and promote a more responsible
academic environment. The method used was quantitative, descriptive, and retrospective, utilizing public data from 150 theses
in the institutional repository of the National University Jorge Basadre Grohmann. The variables analyzed included ethics in
data collection, data manipulation, collaboration and authorship, and dissemination of results. The data were analyzed using
descriptive statistics with IBM SPSS Statistics version 26. The findings show that 100% of the theses were not reviewed by
an ethics committee, 52.2% did not present an execution certificate from the institution, 67% adequately recognized the
contributions of advisors and collaborators, and 100% did not communicate the results to the study population. Additionally,
most of the theses (91.3%) were of a basic type, which contrasts with the university policy that promotes applied research. The
ethical practices in the dentistry theses of this university are deficient, especially in ethical review and result dissemination. It
is reccommended that ethical training be strengthened and agreements established with recognized ethics committees to ensure
integrity and responsibility in research.

Keywords: cthical review, ethics research, academic dissertation, ethics committees research
Praticas éticas das teses de Odontologia de uma universidade piiblica no sul do Peru (2016-2023)

Resumo: O objetivo desta pesquisa foi determinar as praticas éticas nas teses de Odontologia de uma universidade publica no
sul do Peru entre 2016 e 2023, a fim de melhorar essas préticas na pesquisa odontoldgica e promover um ambiente académico
mais responsdvel. O método utilizado foi quantitativo, descritivo e retrospectivo, utilizando dados publicos de 150 teses do
repositdrio institucional da Universidade Nacional Jorge Basadre Grohmann. As varidveis analisadas inclufram ética na coleta
de dados, manipulagio de dados, colaboragio e autoria e divulgagio dos resultados. Os dados foram analisados por meio de
estatistica descritiva com o programa IBM SPSS Statistics versao 26. Os achados mostram que todas as teses ndo foram revisadas
por um comité de ética, 52,2% nio apresentaram comprovagio da execucdo da institui¢do, 67% reconheceram adequadamente
as contribuigoes dos orientadores e colaboradores e 100% nao comunicaram os resultados & populagao estudada. Além disso,
a maioria das teses (91,3%) era do tipo bdsico, o que contrasta com a politica universitdria de fomento & pesquisa aplicada.
Conclui-se que as préticas éticas nas teses de Odontologia desta universidade sao deficientes, principalmente na revisao ética e na
divulga¢ao dos resultados. Recomenda-se fortalecer o treinamento ético e estabelecer acordos com comités de ética reconhecidos
para garantir a integridade e a responsabilidade na pesquisa.

Palavras-chave: revisdo ética, ética em pesquisa, tese académica, comités de ética em pesquisa
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Introduccién

En la dltima década, el campo de la odontolo-
gia ha experimentado un notable crecimiento en
la produccién de investigaciones, reflejando un
compromiso cada vez mayor con el avance del co-
nocimiento y la practica clinica. Sin embargo, a
medida que la investigacion se expande, también
surgen preocupaciones éticas que deben ser abor-
dadas con rigor desde la formacién de un inves-
tigador; esto se presenta las universidades, donde
los estudiantes tienen sus primeras experiencias en
investigacién. La ética en la investigacién es un
componente crucial que garantiza la integridad,
la transparencia y la responsabilidad en el proceso
investigativo, y su andlisis se vuelve especialmente
relevante en contextos académicos especificos.

Esta investigaciéon aborda diferentes aspectos éti-
cos que deben tenerse en cuenta durante el pro-
ceso de una investigacién, en el que se obtiene y
gestiona la informacion, asegurando se obtenga de
manera honesta y transparente, garantizando sea
tratada con integridad, que no se modifique ni se
manipule, de manera que se alteren los resultados
y se asegure que cada contribucién sustancial sea
debidamente acreditada y se divulgue de manera
precisa, sin tergiversaciones. Este estudio se en-
foca en analizar los aspectos éticos de las tesis de
odontologfa de una universidad piablica del sur del
Perd, abarcando un periodo de siete anos, desde
2016 hasta 2023. La investigacion se estructura en
torno a cuatro dimensiones clave de la ética en la
investigacion: la ética en la recopilacién de datos,
la ética en la manipulacién de datos, la ética en la
colaboracién y autorfa, y la ética en la difusién de
resultados.

La presente investigacién tiene como objetivo de-
terminar las prdcticas éticas en las tesis de Odon-
tologia de una universidad publica del sur del Pert
durante los anos 2016-2023, y con los resultados
se pretende contribuir a la mejora de las pricticas
éticas en la investigacién odontoldgica y promover
un entorno académico mds riguroso y responsable.

Etica en la recopilacién de datos

La ética en la recopilacién de datos es un aspec-
to fundamental que garantiza que los métodos
de investigaciéon sean moralmente aceptables y
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respetuosos con los derechos de los participantes.
Una revisién ética por un comité especializado es
un paso esencial para asegurar que el disefio de
la investigacién y los métodos de recolecciéon de
datos cumplan con los estdndares éticos y legales
vigentes. Esto incluye asegurar que los participan-
tes sean tratados con respeto, que sus derechos y
dignidad sean preservados, y que se obtenga su
consentimiento informado de manera adecuada.
En el contexto de la odontologia, donde la reco-
leccién de datos puede implicar procedimientos
clinicos o la recopilacién de informacién sensible,
la supervisién ética es crucial para proteger a los
pacientes y participantes. Lamentablemente, en
las tesis y publicaciones médicas alemanas no se
menciona la aprobacién ética y el 58,7% de los
casos cumplen los criterios de la Declaracién de
Helsinki(7), en cambio otro estudio reportd que
el 24% de las propuestas fueron aprobadas sin so-
licitud de cambios o aclaraciones por parte de los
cuatro comités locales de ética(2). Por otro lado,
en una revisién sistematica, solo el 2% de los cien-
tificos admite haber falsificado la investigacién al
menos una vez y hasta el 34% otras précticas de
investigacion cuestionables, pero las frecuencias
reales de mala conducta podrian ser més altas(3).
Por tal motivo los comités de ética juegan un papel
central en la revisién y aprobacién de los proyec-
tos de investigacién, asegurando que se cumplan
los estdndares éticos y cientificos, la proteccion de
los derechos humanos y el bienestar de los sujetos
de investigacidn, sobre la base de la autonomia, la
justicia, la beneficencia y no maleficencia, la con-

fidencialidad y la honestidad(4, 5).

La aprobacién de los comités de ética es esencial
para cualquier estudio que implique intervencio-
nes en humanos, garantizando el cumplimiento
de los estindares éticos locales e internaciona-
les(6,7). Estos comités evalian y aprueban los pro-
tocolos de investigacion, garantizando el respeto
hacia los sujetos de investigacién y legitimando
el proceso(8,9) y, por consecuencia, promueven la
confianza publica en la investigacion cientifica al
garantizar que se realiza de manera ética y transpa-
rente(10,11). Estos comités deben estar en cons-
tante reforma para mejorar su capacidad de super-
visién, en esta era de la ciencia de datos intensiva,
incluyendo la formacién en ética de grandes datos
y la colaboracién con expertos externos(12,13).
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Etica en la manipulacion de datos

Se refiere a la gestion responsable y honesta de la
informacién recolectada durante el proceso de in-
vestigacién. Es fundamental que los investigadores
presenten la constancia de ejecucién de la insti-
tucién donde se realizé la investigacién, lo cual
asegura que la institucién respalda la investigacién
y que se ha seguido un protocolo ético. Esto tam-
bién implica que los datos han sido tratados con
integridad, sin manipulacién o distorsion para fa-
vorecer ciertos resultados.

La presentacion de constancias y otros documen-
tos de respaldo es una préctica importante para la
transparencia y la rendicién de cuentas. Ademis,
es vital que los datos se almacenen y se manejen de
manera segura para proteger la privacidad de los
participantes. Cualquier violacién de estos princi-
pios puede resultar en dafios a la reputacién aca-
démica y profesional de los investigadores, ademds
de posibles repercusiones legales y éticas.

Etica en la colaboracién y autoria

La colaboracién y autorfa en la investigacién de-
ben reflejar una distribucién justa del crédito y la
responsabilidad. El reconocimiento adecuado de
las contribuciones de todos los involucrados en
una investigacién es un principio clave en la ética
de la autoria. Esto incluye dar crédito a los aseso-
res, coautores y cualquier otra persona que haya
contribuido de manera significativa al desarrollo
de la investigacién. La omisiéon de estos créditos
constituye una falta ética y puede ser considerada
como una forma de plagio o usurpacién de autori-
dad. Es esencial que las universidades y los comités
de ética promuevan una cultura de colaboracién
justa y transparente, en la que se reconozca todas
las contribuciones de manera equitativa. Hacerlo
puede aumentar la validez de la investigacién y la
relevancia de las intervenciones desarrolladas(74).

Etica en la difusién de resultados

La difusién ética de los resultados es el tltimo es-
labén en la cadena de responsabilidad ética en la
investigacion. Esto implica no solo la publicacién
de los hallazgos de manera honesta y precisa, sino
también la comunicacién de estos resultados a los
participantes y la comunidad en general, especial-

mente si los resultados pueden tener implicaciones
précticas o de salud publica. Los investigadores
tienen la obligacién ética de difundir los resulta-
dos de sus estudios, sean positivos, negativos o in-
conclusos, de manera precisa y transparente.

Es crucial que los investigadores muestren eviden-
cia que los resultados han sido comunicados a la
poblacién de estudio, ya sea a través de presenta-
ciones, informes o publicaciones accesibles. Esto
no solo cierra el ciclo de la investigacién de ma-
nera ¢ética, sino que también fortalece la confianza
del pablico en la ciencia y en los investigadores.
La falta de transparencia en esta etapa puede llevar
a malas interpretaciones o la difusién de informa-
cién inexacta, lo que puede tener consecuencias

perjudiciales(75).
Métodos

Se trata de una investigacién con un enfoque
cuantitativo, con un nivel descriptivo y tipo re-
trospectivo, en la que la variable principal fue de-
terminar las pricticas éticas de las tesis de Odon-
tologia de una universidad publica del sur del Pert
durante los afos académicos 2016-2023, tiempo
marco disponible hasta el momento en que se rea-
lizd esta investigacion. El propésito es contribuir a
la mejora de las précticas éticas en la investigacion
odontolégica y promover un entorno académico
mds riguroso y responsable. El acceso a los datos
es libre y de dominio ptblico y éstos se obtuvieron
del repositorio institucional de una universidad
publica del sur del Pert, que se define como un
almacén digital para hacer publica la produccién
académica y los resultados de las investigaciones
por su comunidad(76). Estos datos fueron utiliza-
dos respetando el orden cronolégico de su publi-
cacién, correspondiendo el dato final a el dltimo
trabajo de tesis publicado para 2023.

Las variables secundarias estdn suscritas en el for-
mato de tesis de la universidad (recoleccién de
datos, proceso de datos, colaboracién y autoria y
difusién de resultados) y se establecieron consi-
derando la “declaracién de Helsinki de la Asocia-
cién Médica Mundial —principios éticos para las
investigaciones médicas en seres humanos”(17).
Estos datos son de dominio publico y fueron re-
colectados 115 tesis (trabajos de investigacién) del
repositorio de la Universidad Nacional Jorge Ba-
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sadre Grohmann de Tacna, ubicada en la Regién
Sur del Peru.

Se clasificé a los trabajos de tesis como bdsicos
—agquellos que tuvieron una intencionalidad ne-
tamente exploratoria o descriptiva— y aplicados
—Ilos que pretenden generar innovacién y tecno-
logia(18). Esta investigacion se desarrollé dentro
del plan de mejora establecido por la Universidad
para la identificacién de brechas, en adecuacién
a la Resolucién de Consejo Directivo de la Su-
perintendencia Nacional de Educacién Superior
Universitaria (SUNEDU), en la que se aprobé los
“Estandares para la creacién de facultades y escue-
las profesionales”(79).

Para la descripcién de las variables se utilizd es-
tadisticos descriptivos a través del establecimiento
de frecuencias y porcentajes mostradas en tablas
con los valores imputados para cada uno de ellos,
generdndose una tabla separada para cada variable
con la finalidad de encontrar patrones o tenden-
cias en cada una de ellas(20). El andlisis estadistico
se realiz6 a través del programa IBM SPSS Static-
tics, versién 20.

Resultados

El presente estudio muestra que, en los estudian-
tes de Odontologia, en los tltimos ocho anos, hay
una clara tendencia a realizar estudios de tipo bd-
sico; tal como se muestra en la tabla 1.

Tabla 1. Estadistica descriptiva de los tipos de es-
tudio

F %
Bdsico 105 91.3
Aplicado 10 8.7
Total 115 100.0

En la tabla 2 se observa que ningtin trabajo de in-
vestigacién de los estudiantes de Odontologia fue
revisado por algtin comité de ética.

Tabla 2. Etica en la recopilacién de datos

F %
Si 00 0.0
No 115 100.0
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En la tabla 3 se observa que la mayoria de trabajos
de investigacién no evidencié en su informe algin
tipo de constancia de ejecucién otorgada por la
institucién donde se realizé el levantamiento de
los datos.

Tabla 3. Etica en la manipulacion de datos

f %
Si 55 47.8
No 60 52.2
Total 115 100.0

La tabla 4 muestra que un mayor porcentaje de los
estudios realizados por los estudiantes de Odonto-
logfa brindé algtin tipo de crédito, agradecimiento
o reconocimiento al asesor y demds involucrados
en la investigacion.

Tabla 4. Etica en la colaboracién y autoria

f %
Si 77 67.0
No 38 33.0
Total 115 100.0

Por dltimo, en la tabla 5 se presenta que el total de
las investigaciones de los estudiantes de Odonto-
logia no evidencié algin tipo de la comunicacién
de los resultados a la poblacién de estudio. Siendo
esto de suma importancia, al ser trabajos de in-
vestigacién de una profesién médica que general-
mente tienen implicaciones de salud publica.

Tabla 5. Ftica en la difusién de resultados

f %
Si 0 0.0
no 115 100.0
Total 115 100.0

Discusién

El objetivo principal de nuestro trabajo fue deter-
minar las précticas éticas de las tesis de Odonto-
logfa de una universidad publica del sur del Pert
durante 2016-2023, para lo cual consideramos de
importancia establecer el tipo de estudio, si fue
revisado por algiin comité de ética, si presenté la
constancia de ejecucion de la institucién en la que
se realizo la investigacidn, si brinda los créditos y
reconocimientos al asesor y demds involucrados
en la investigacién, y si muestra evidencia en la
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comunicacién de sus resultados a la poblacién de
estudio.

Obtuvimos como resultado que el tipo de estudio
mis frecuente fue el de tipo bdsico, lo que podria
contradecirse con la politica establecida por la ley
universitaria peruana N°.30.220 que establece
que es papel de las universidades idear respuestas
viables a los problemas que bloquean el desarrollo
socioeconémico de un pais, tal como lo cita Her-
ndndez(21). Asimismo, la ley resalta la trascenden-
cia de la integracién de los procesos de ensefianza
aprendizaje y las competencias de cada especiali-
dad para generar nuevo conocimiento utilizando
el método cientifico, que permita generar innova-
ciones tecnolégicas y promover el vinculo Estado-
universidad-empresa, como propone Ramirez y
Garcia, en su articulo “Alianza Universidad-Em-
presa-Estado: una estrategia para promover la in-
novacién”(22). En este contexto, consideramos se
debiera dar un mayor impulso al desarrollo de a
investigacion aplicada.

Hemos podido evidenciar, asimismo, que el total
de los trabajos de investigacién no pasé la revisién
por algtin comité de ética, siendo este un requisito
fundamental para que se garantice que los méto-
dos de investigacién sean moralmente aceptables y
respetuosos con los derechos de los participantes,
resultados totalmente diferentes con los encon-
trados por Vidal Anzardo y Margot Lima en su
trabajo “Evaluacién de la dimensién ética y meto-
doldgica de los protocolos de investigacién exone-
rados de revisién en el comité de ética de una uni-
versidad peruana’, que encontré que el 85,8% de
los trabajos que requerfan consentimiento y asen-
timiento informado, lo tenfan(23). Consideramos
que debe subsanarse este aspecto, estableciendo
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